
 

 

 

     

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

               

若葉
わ か ば

の季節
き せ つ

、あちらこちらに鯉
こい

のぼりが空
そら

に泳
およ

いでいます。運動
うんどう

に良
よ

い 

季節
き せ つ

になりました。しかし再
ふたた

びコロナ感染
かんせん

は広
ひろ

がっているようです。「心
こころ

は

自由
じ ゆ う

に、行動
こうどう

は注意
ちゅうい

深
ぶか

く」を合言葉
あいことば

に引
ひ

き続
つづ

きコロナへの注意
ちゅうい

を怠
おこた

らずサロ

ンを利用
り よ う

してください。 

 サロン菜園
さいえん

  利用者
りようしゃ

さんより 

スナップえんどうの収穫
しゅうかく

をした。4人
にん

で 

わいわい賑
にぎ

やかに。 

「これO K
おっけー

？」 「もう少
すこ

し残
のこ

しておく？」 

皆
みんな

で話
はなし

しをしながらの収穫
しゅうかく

。 

苗
なえ

を植
う

え、毎日
まいにち

水
みず

をやり、伸
の

びてくると蔓
つる

を 

誘導
ゆ ど う

させて。多
おお

くの人
ひと

の手
て

が関
かか

わって、 

愛情
あいじょう

一杯
いっぱい

のスナップえんどう。 

しっかり皆
みんな

の思
おも

いに答
こた

えてくれた。太陽
たいよう

に向
む

かってすくすく伸
の

びている。 

スナップえんどうが、横
よこ

に上
うえ

に向
む

かって成長
せいちょう

していく事
こと

を教
おし

えてくれた 

気
き

がする。甘
あま

くて歯
は

ごたえ抜群
ばつぐん

のスナップえんどうご馳走
ち そ う

様
さま

。ありがとう。 

     収穫
しゅうかく

              玉
たま

ねぎ 

   

 

    

 

 

                               

ノ―スポール 

がつごう 

倉敷
くらしき

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター刊行
かんこう

 

令和
れ い わ

４年
ねん

４月
がつ

２５日
    にち

発行
はっこう

 



 

    

                         

                          豆知識                              

                                                                                                       いちご大福
だいふく

 

春
はる

になると店頭
てんとう

に並
なら

ぶ 

いちご大福
だいふく

は東京
ときょう

新宿区
しんじゅくく

に 

ある操業
そうぎょう

百年年
ねん

の 

和菓子屋
わ が し や

「大角玉屋」が 

元祖
が ん そ

（昭和
しょうわ

60初
はつ

売） 

 

  

    

 

 

     

 

 憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 

 

 

 

 
 

 

 

       

サロン休
やす

み   

 

〇開所
かいしょ

時間
じ か ん

：９：００ ～ １５：００ 

〇お休
やす

み：毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

、第
だい

２・４日
にち

曜日
よ う び

 

                                       

※当面
とうめん

イベントの実施
じ っ し

予定
よ て い

はありません。   

 

 

 

 

 

 

 

詳
くわ

しくは･･ 

086-464-4310 

樋口
ひ ぐ ち

・近藤
こんどう

まで 


