
 

■コトノハの、土曜日の楽しい活動ご紹介します。 

 毎日暑い日が続き、夏ならではの活動やラウンジで身体を動かせるレクリェーションをしています 

 

    岡山県立大学実習生が「うらじゃ」を踊ってくれました。利用者さんも鳴子を振って 

大盛り上がり!!     

                

 

 

/ 

    かき氷を食べました。好きな密を自分で選び、かき氷機を使える方もおられました。 

 

 

 

 

    スイカ運びゲームやスイカ割をしました。 

 

 

 

 

 

                              すいかは、家族から頂きました。 

すいかを割るとなんと黄色のすいかでした。    


