
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              サロン
さ ろ ん

ご利用
り よ う

の皆
み な

さまへ 

 報道
ほうどう

されている、新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感 染 症
かんせんしょう

の患者
かんじゃ

が、日本
に ほ ん

国内
こくない

にお

いても確認
かくにん

されています。感 染 症
かんせんしょう

対策
たいさく

を 十 分
じゅうぶん

に行い
お こ な

、自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

を

守
まも

りましょう。 

 人
ひと

ごみはなるべく避
さ

けるようにし、マスク 着 用
ちゃくよう

や手洗
てあら

い・アルコ

ール 消 毒
しょうどく

を 行
おこな

いましょう。 

 十 分
じゅうぶん

な 睡 眠
すいみん

とバランスのよい 食 事
しょくじ

を 心 掛
こころが

け 免 疫 力
めんえきりょく

を 高
たか

め

ましょう。 

サロン利用
り よ う

の際
さい

はアルコール 消 毒
しょうどく

・手
て

洗
あら

いのご 協 力
きょうりょく

を 

お願
ねが

いします。 

がつごう 

倉敷
くらしき

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター刊行
かんこう

 

イベント報告
ほうこく

  
〇1月

がつ

2３日
にち

(木
もく

) 

「サロン茶話会
さ わ か い

～どうする！？来年
ら い ね ん

のイベント～」 

来年度
ら い ね ん ど

のサロンイベントで「何
な に

がしたい?」「どこ行
い

きたい？」な

どサロン利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さまとざっくばらんにお話
はなし

をしました!! 

 1ヶ月
か げ つ

にクッキングとイベントが両方
りょうほう

あれば嬉
う れ

しい。 

 クッキングよりイベントを増
ふ

やしてほしい。 

 茶話会
さ わ か い

・忘年会
ぼ う ね んかい

を一緒に行
おこな

い、今年
こ と し

の振
ふ

り返
かえ

りや 1年
ねん

の

目標
もくひょう

を決
き

めてみたい。 

 

貴重
き ち ょ う

なご意見
い け ん

ありがとうございました。 

来年度
ら い ね ん ど

の参考
さ ん こ う

にさせて頂
いただ

きます。 

 

令和
れ い わ

２年
ねん

２月
がつ

２５日
    にち

発行
はっこう

 

 

 

 

 



詳
くわ

しくは･･ 

086-464-4310 

奥野
お く の

・長江
な が え

まで 

 

                       

   

  

                                       

サロン活動
かつどう

予定
よ て い

 

 

 

 

 

  

 

 

     

   

  

 

                      

土 日 月 火 水 木 金 

 

 

 

 

 

イベント 休
やす

み パンの移動
い ど う

販売
はんばい

 ヤクルト販売
はんばい

 カラオケ 

〇開所
かいしょ

時間
じ か ん

：９：００ ～ １５：００ 

〇お休
やす

み：毎 週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

、第
だい

２・４日
にち

曜日
よ う び

 

カラオケ：  １２日
にち

・１７日
にち

・２４日
にち

  

 

 

6 センター交 流
こうりゅう

についてお知
し

らせ 

新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

拡
かく

大防止
だ い ぼ う し

のため、中止
ちゅうし

となりました。 

皆
みな

さまにはご迷惑
めいわく

をお掛
か

けいたしますが、ご理解
り か い

の程よろしくお願
ねが

い致
いた

します。 


